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FRANCAISE
grands crus d'huiles essentielles

Allergies Saisonnieres Soulager Les Symptomes

Soulagez les symptomes de rhinite, sinusite et toux allergiques avec des applications externes d'huiles
essentielles.

Pendant 5 jours Huile Essentielle Pin sylvestre en Sml en application sur les Sinus 1 goutte jusqu'a 3
fois par jour diluée dans une noisette d'huile végétale type jojoba

Pendant 5 jours Huile Essentielle Bio de Sapin Géant en 5 ml sur le Thorax 1 goutte jusqu'a 3 fois
par jour diluée dans une noisette d'huile végétale type Jojoba

11 est possible d'adapter le protocole selon votre appréciation de professionnel de santé. Usage plus
restreint avec avis médical pour les sujets présentant de 1'hypertension. Privilégiez les hydrolats pour
les enfants jusqu'a 6 ans.

Allergies saisonniéres: Qo
Les applications des Huiles Essentielles 2]
Application e
sur les sinus

sur le thorax

.ﬁ N Application
‘ > -

Nl




	Allergies Saisonnieres Soulager Les Symptômes

